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MEMÒRIA 2019

CASAL SOCIETAT LA PRINCIPAL

Imatge de portada creada a partir de la fotografia que 
il·lustrava els actes del 25è aniversari de l’escola de dansa 
Assumpta Trens, de l’entitat. 

També va ser la imatge del cartell de l’espectacle del mes de 
juny que portava per títol, AQUESTA L’HE BALLADA.

Rambla de Nostra Senyora, 35-37
08720 Vilafranca del Penedès

Tel. 93.890.01.23
A/e. casal@casal.org
Web www.casal.org
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ESTRUCTURA DE L’ENTITAT

 
 

 

Belles Arts
Sílvia Arniches Hill
Joan Bages Tomàs
Pere Laguna Serarols
Mireia Camacho Borràs
Joan Batet Sánchez
Maria Calaf Calaf
Anna Molló Huguet
Josep Mata Augé

Billar
David Ripoll Guasch
Manuel Ortuño Fuentes 
Jordi Badia Via
Jordi Mestre Balart

Dansa
Neus Fransi Pey
Mireia Andrade Bages
Montse Bolet Soler
Montserrat Andrade Bages
Anna Rovira Matas
Ma. Rosa Freixedas Valls
Clara Bonfill Planas
Sigrid Junkersfeld Roca

Esportiva (Bàsquet)
Xavier Florentin Soler (fins juny)
Marcel Esteve Robert
Yolanda Olmos Andreu (fins set.)
Ruben Calvo Sans
Joan Soler Coral
Rafael Sánchez Jiménez
Alberto Maceiras Duran
Juan Manuel Martín
Joan Tarrida Tutusaus   

President
Miquel Àngel Garcia Barrachina

Vicepresident
Marcel Esteve Robert            

Secretària   
Emira Rosemay Chehab
  
Sotssecretari
Xavier Garcia Barrachina  
 
Comptador
Joan Nicolás Magriñà

Tresorer
Albert Puig Segura

 

EQUIP TÈCNIC

Gerent 
Salvador Casals Romagosa 

Administració 
Núria Ribas Güell

Equip teatre / Conserges 
Raúl Piñeiro Jiménez
Yoan Rafael Toledo Pineda 

Atenció al soci 
Virginia Beatriz Cruzado Rodríguez
Mireia Herrera Forés (fins setembre)  

Suport organització 
Anna Civill Quintana

Comunicació 
Marina Garriga Tutusaus

Suport direcció dansa 
Montserrat Andrade Bages

Coordinació tècnica S.E. Casal 
Pau Canovas Rodríguez

Coordinació tècnica Xarxa 2.60 
Verónica Cenjor Rodríguez (fins juny)
Ricard Torres Batsums 

Neteja 
Halyna Kachmar

Aula d’humanitats
Marc Jobani – Androna Cultura
Pere Montserrat – Càtedra UB
Llorens i Barba Ciutat Vilafranca 

Casal Creatiu estiu 2019
Mireia Andrade Bages

Campus bàsquet estiu 2019
Pau Cánovas Rodríguez

Club Cultural
Anna Civill Quintana

EFIT – Formació teatral
Mario Larrubia Mañas

Gimnàstica femenina i Ioga
Joan Raventós Estellé

Gimnàstica masculina
Josep Mª Mateu Ollé

Idiomes
Raimon Escofet Güell
Rosemay Chehab

Restauració de mobles
Jordi Gual Rafecas

Robòtica – Robotix Penedès
Raimon Escofet Güell

Sala de ball
Tomás Carrasco Dorante      

Club Family i Sènior  
Salvador Casals Romagosa 

Entitats
Acollides

Cineclub Vilafranca
Manel Balaguer Andreu

Club Diafragma
Josep Paredes Chaves (fins set.)
Josep Manel Agustí Aguilar

Swing Vilafranca
Xavier Navarro Domènech
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ESTRUCTURA DE L’ENTITAT

Miquel Àngel Garcia
President Casal Societat La Principal

Marcel Esteve
President Consell Consultiu

Lourdes Bohé 
Rossend Castells
Maria Rosa Ferré
Joan Pareta
Oriol Perelló
Sonia Ramos
Anna Rovira
Sílvia Sala
Jordi Solà
Joan Solé Bordes
Josep Soler
Emilia Torres
Jaume Freixedas
Mercè Grau
David Lobato 
Yolanda Olmos
Imma Pulido
Jordi Ravell
Josep Ribas
Josep Mª Soler 
Josep Mª Tobella 

Miquel Àngel Garcia
President Casal Societat La Principal

Joan Nicolàs 
President Cercle Social

Pere Regull – Alcalde de Vilafranca del Penedès
Jaume Massanell - Expresident del Casal 

Anna Mata - De moment Som Tres
Marc Queralt - De moment Som Tres
Max Margalef - EMMS
Martí Soler - Fundació Pinnae
Santi Carda -  Cal Blay
Ramon Novell – Cafès Novell
Martí Sistané -  FEGP
Josep Panyella - Serveis Mèdics Penedès
Jaume Rafecas - Síndic de Greuges de Vilafranca
Ricard Rafecas - Setmanari El 3 de vuit
Manuel Medialdea – Associació Ressò
Jordi Parellada - Òmnium Alt Penedès 
Fina Milà - El Pilar de vuit
Joan Tarrada - Vinseum
David Amorós - Rotary Club Vilafranca
Jordi Llurba - Josep Arbós
Àngels Mata - Creu Roja Alt Penedès
Sergi Serra - Serra Grup immobiliari
Miquel Cartró – Ampert, Associació contra el càncer
Jordi Escofet – Punt TV
Marta Casas – Parés Baltà
Joan Anton Carmona – Imprès Ràpid
Elisabeth Olivé – Entrem-hi
Maria Torra – Dracma
Maria Batet – Valors d’emprendre
Dolors García –  IEP
Joan Comas –  Transports Coral
Celestí Lopez – La Granja Foods
Joan Mateu – Gràfiques Voisin Mateu
Albert Moreno – FeedbackMP
Marta Vivas – Associació Centre Vila 

Cercle 
Social 

Consell  
Consultiu
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Cercle Social
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SOCIS I SÒCIES 
2019
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SOCIS I SÒCIES DE L’ENTITAT
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ACTIVITATS 2019 
 

Dades d’inscrits a les activitats de l’entitat 
2019 
 

1.100    
 
Alumnes inscrits a 31/12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formatives 507 
 

Anglès  160 
Dansa  216 
Humanitats 83 
Robòtica 22 
Belles Arts 18 
Teatre EFIT 8 

Esportives 222 
 

Bàsquet  205 
Gimnàstica 7 
Ioga  10 
 Lleure  50 
 

Billar  33 
Rest. Mobles 9 
Fotografia 8 

Extra escolars 321 
 

Anglès extra. 250 
Xarxa 2.60 71 
 
 

47% 

20% 

29% 

4% 

Comparativa nombre d’inscrits 
2017 / 2019 
 

2019 1.100 

2018 1.078 L’any 2019 es va assolir la 
xifra rècord d’infants a les 
activitats de SOM ESTIU 
amb 471 inscrits.   

L’any 2019 s’amplien els 
estudis d’Humanitats amb 
la incorporació de la 
filosofia, gràcies a l’acord 
amb la Càtedra UB Llorens 
i Barba   

2017 1.164 
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ACTIVITATS 2019 
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Detall dades Espectacles   
2019 
 

7.257 Espectadors 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Teatre 8 
 

Bona Gent (2)  1.398 
Un barret de palla ... 108 
Tetràpodes  116 
21:30 PM  89 
Sense llençols  192 
El cicle de la vida 100 
Peyu   262 
Lo mejor de Yllana 144 
 
 
 
 
 
   
   
 

Dansa 3 
 

El Trencanous  342 
IV Ritmes Solidaris 550 
Aquesta l’he ballada 1.061 
 
 Música 6 
 

Quin Sarau  435 
Vacaciones Tope ... 1.157 
Concert de Nadal 370 
Octubre  255 
3 i Acció  193 
Cesk Freixas  136 
 
 
 
 

Multidisciplinari 1 
 

Xevi Verdaguer  349 
 
 
 

33% 

35% 

5% 

27% 

18 Espectacles 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comparativa públics 
2014 / 2018 
 

2018 6.307 (20) 

2017 7.157 (21) 

2016 7.758 (21) 

2015 11.071 (29) 

2014 9.311 (24) 

37% Espectadors socis 

63% Espectadors no socis 

 
44% Vendes per internet 
 

2019 
 

2019 7.257 (18) 
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ACTIVITATS 2019 
 

Detall dades Ball de Saló 
2019 
 

5.957    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Socis 4.723 
Públic 1.234 

79% 

21% 

Comparativa assistents ball 
2016 / 2019 
 

2018 4.530 

1.557 
La sensació global respecte 
al nou model de tria del ball 
gratuït, la selecció dels grups 
que van actuar a la sala i la 
gestió global del servei, és 
positiva. 
 

Durant tot l’any 2019 els socis 
van poder escollir lliurement el 
ball mensual que volien 
gaudir. Un sistema de tria amb 
un retorn econòmic per als 
socis de 9.545€ 

40 Sessions de ball 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Entrades socis pagant      2.814 
Entrades socis gratuïtes    1.909 

59% 

41% 

2017 5.961 

1.716 

2016 7.089 

2.379 

2019 4.723 

1.234 
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ACTIVITATS 2019 
 

74% 

26% 

74% 

26% 

Activitat Lleure 

Actes Organitzats pel Casal  
o les seccions  
 
 Nerf Camp Setmana Santa 
 Nerf Camp Nadal 
 Gran Carnaval Infantil  
 Steam Week de Setmana Santa 
 Jugafira 2019 
 Som Estiu 19 – Campus bàsquet 
 Som Estiu 19 – Casal Creatiu 
 Som Estiu 19 – Steam Summer 
 Festa de Halloween 2019 
 Sopar de Cap d’Any 
 Mostra Som Estiu al carrer 
 Sessions setmanals de Ball de saló 
 

Actes exclusius per als socis 
 
 Vermut del soci 
 Caga Tió del soci 
 

Actes acollits 
 
 Marató de donació de sang FM 
 Sopar Solidari Rotary Club 
 Tastos Vijazz 2019 
 Sessions de treball Club Diafragma 
 Sessions de ball Swing Vilafranca 
 
    
  
 
 
 
 
 
 
Una proposta que va ser possible 
gràcies a l’ajut del dinamitzador del 
Club literari, en Jordi Sabat, que va ser 
qui ens posà en contacte amb Josep 
Montserrat, Degà de la facultat de 
Filosofia de la Universitat de Barcelona i 
director de la Càtedra UB Llorens i 
Barba. Ciutat de Vilafranca. 
 
 
 
 

Prop de 500 infants van participar  
al  SOM ESTIU 2019  
 
L’estiu del 2019 va representar la consolidació dels 
canvis iniciats l’any anterior amb la creació de la 
marca SOM ESTIU.  
 
Una proposta que oferia dins les instal·lacions de 
l’entitat una combinació de Campus de bàsquet, 
Casal Creatiu o activitat STEAM que podien ser 
combinades segons les preferències de les famílies. 
 
Una flexibilitat que combinada amb la possibilitat de 
gaudir de l’estiu fins passada la Festa Major, va ser 
valorat molt positivament per les famílies participants. 
 
 

Consolidació de les propostes de 
FESTA MAJOR i NADAL  
 
Any rere any, l’entitat ha anat consolidant una oferta 
d’activitats estables i destacades vinculades als dos 
períodes festius més importants per als socis i sòcies de 
l‘entitat, la Festa Major i el Nadal. 
L’any 2019 l’entitat va continuar consolidant aquestes 
programacions, aportant millores constants en la seva 
realització i qualitat final. 
 
 
 

 

 
 
 
L’Aula d’humanitats incorpora la 
disciplina de FILOSOFIA  
 
Una de les novetats més destacades del curs 
2019/2020 va ser la incorporació dels cursos de 
filosofia a la proposta formativa de l’aula. 

Activitat Formativa 
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ACTIVITATS 2019 
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Activitat Esport  

Actes més destacats organitzats per la S.E. Casal i Xarxa 2.60  
 
 
 Torneig Fèlix Trullàs i presentació dels equips, amb homenatge al Lluís Santos i els 35 anys d’escola 
 Formació d’entrenadors de bàsquet durant Setmana Santa  
 Sortida al Palau Blaugrana per veure en directe el partit amb UNICAJA 
 Xerrada "L'arbitratge en l'etapa de formació" amb l'exarbitre internacional i ACB Santi Fernández i la 

Sandra Sánchez, árbitra del Grup 2 de la FEB 
 Tornejos i trobades esportives dels equips del club i del projecte Xarxa 2.60 
 Cicle de formació continua per als entrenadors del club 
 Preparatius del Torneig infantil de Nadal que va tenir lloc la primera setmana de gener de 2020 
 Programa d’activitats socials de la secció amb noves activitats com el vermut ‘CasalTrònic’  

 

Activitat Clubs  

Activitats Club Family  
 
 
 9 sessions de pantalla infantil en 

versió original 
 Taller Thermomix 
 Taller Pinta cares 
 Taller viseres 3D 
 Festa Thanksgiving Day 
 ‘Nerf’ Setmana Santa i Nadal 
 Activitats Carnaval Infantil 
 Tallers Jugafira 
 Festa de Halloween 
 Caga tió de Nadal 

 
 
 

Activitats Club Sènior  
 
 
 18 sessions de cinefòrum anglès i francès amb 

Rosemay Chehab  
 Club de vins als cellers Torres i Colet 
 Club de vins al celler Torre del Veguer 
 Club de vins al taller de Carles Llarch 
 Club literari ‘Dostoyevskil’ 
 Club literari ‘Virginia Woolf’ 
 Club d’art al Museu de Montserrat 
 Club d’art concert Loadzo Musika Eskola 
 Club d’art a Ceràmiques Baltà 
 Club d’art al taller de Camil.la Pérez 
 Club d’art al Museu Víctor Balaguer 
 Club d’art al taller de Dolors Sans 
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2019
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COMUNICACIÓ 2019 
 

SOCIETAT LA PRINCIPAL  MEMÒRIA 2019  

Comunicació  
ALS SOCIS I SÒCIES 
 

122    
 
Butlletins electrònics enviats 
als subscriptors de l’entitat i  
els clubs Sènior i Family 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Entitat  90 
Club  Sènior 20 

 Club Family 12 

 

71% 
14% 

45    
 
Notes de premsa enviades als 
mitjans de comunicació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Subscriptors als 
butlletins  

424 
 

722 
203 

Comunicació  
EXTERNA 
 

6    
 
Agendes d’activitats en format 
paper enviades als domicilis 
dels socis i sòcies 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

72    
 
Espais de difusió d’activitats 
publicats als mitjans escrits, 
principalment al 3de8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Xarxes socials    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seguidors de l’entitat  5.345 
Seguidors del Teatre  1.190 
Seguidors S.E. Casal  1.104 
Seguidors Escola dansa     537 
Seguidors Helen Doron       259 
 

Seguidors de l’entitat     545 
Seguidors del Teatre     469 
Seguidors S.E. Casal     748 

Seguidors de l’entitat  1.331 
Seguidors S.E. Casal  1.395 
Seguidors Escola dansa     690 
Seguidors Helen Doron       415 
 

 
 
 
 
 
 

    
 

COMUNICACIÓ 2019
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RETORN  SOCIAL 
 

 

SOCIETAT LA PRINCIPAL  MEMÒRIA 2019  

Beques anuals   
2019 
 

4.474€   
 

Import bonificat als socis 
mitjançant ajut sobre la 
quota social  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Famílies nombroses i monoparentals    701 

 Tots hi tenim lloc 25 

 Ajuts nadons  25 

 Sènior bàsquet  18 
 

Retorn als socis mitjançant 
IRPF 2019 
 

Ajuts directes a entitats  
2019 
 

Recaptació RITMES 
SOLIDARIS per a Creu 
Roja de l’Alt Penedès 
 

6.000€ 
 
Recaptació TASTETS 
DE DANSA per la 
Marató de TV3 
 

2.214€ 
 
 

91% 

3% 
3% 

29.480€   
 

Import corresponent al 15% de les 
aportacions recuperables  gràcies 
a la participació del Casal al Cens 
d’Entitats de Foment de la llengua 
Catalana  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quotes mensuals bonificades 
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MEMÒRIES SECCIONS I ACTIVITATS 

 

SOCIETAT LA PRINCIPAL  MEMÒRIA 2019   

L’activitat  del curs 2018-2019 a la Secció de Bells 
Arts va començar el dia 1 d’octubre de 2018, 
amb un total de 12 alumnes inscrits. 
 
Com ja anticipàvem el curs passat, es va 
incorporar, com a nova professora de la Secció, 
Mireia Camacho Borràs, en substitució de Màrius 
Via que es va jubilar, i es va fer càrrec de les 
seves classes dels dilluns i divendres; Joan Batet 
va continuar amb les seves classes dels 
dimecres. 
 
Amb l’arribada de la Mireia les classes es van 
diversificar, en el sentit d’introduir noves 
tècniques plàstiques en les seves classes, i de 
continuar amb la pràctica tradicional de la 
pintura a l’oli i l’aquarel·la en les classes del Joan 
Batet. 
 
La presa de contacte de la Mireia amb els 
alumnes va partir dels fonaments de la 
representació de la realitat d’elements sols a 
través de línies i taques, amb tècniques 
d’oxidació, tècniques aquoses, pintura amb vi, 
tinta xinesa amb un únic traç (en aquest cas, 
amb motius de bambú, pruner, crisantem i 
orquídia), etc.  
 
Posteriorment es van portar a terme altres 
tècniques experimentals, tot partint de la 
pràctica de la roda de colors, amb els colors 
primaris i les seves variacions tonals il·luminant i/o 
saturant les combinacions. També es va 
practicar la serigrafia amb l´ús de ceres. 
 
Finalment, amb la pràctica de la tècnica 
clàssica de la perspectiva amb 1,2 i 3 punts de 
fuga, es van fer exercicis  de pop-up tot tallant 
paper i manipulant-lo mitjançant plecs i creant 
així la tridimensió. 
 
 

SECCIÓ DE  
BELLES ARTS   

Tot recollint l’après, es van fer, per una banda, 
unes peces de gran format individuals d’unes 
figures de micos emprant l’acrílic i la tècnica de 
l’estampació amb cabells, i introduint ja en una 
d’aquestes peces el plegat amb efecte 
tridimensional (que el proper curs s’ha de 
desenvolupar), i per l’altra, una obra col·lectiva 
també de gran format , en què es confrontava 
la representació de “Cadàver exquisit de Natura 
Morta sota un emparrat” d’Anglada Camarasa 
(tot seguint el joc inventat pels surrealistes 
consistent en la creació i invenció col·lectiva), i 
la seva deconstrucció pictòrica. Totes aquestes 
obres, junt amb un collage d’obres de petit 
format realitzades amb tinta xinesa, van formar 
part de l’exposició de final de curs al Vestíbul del 
Casal, amb el títol de “NOVES TÈCNIQUES – 
NOVES VISIONS”, i que hi va ser tot l’estiu. 
 
El dia 27 d’abril es va celebrar el Concurs  d 
Pintura Ràpida  “IV Premi Vilafranca Cultura”. La 
participació va ser de 11 pintors/es de diversos 
indrets. Hem de recalcar un any més el gran 
nivell de les obres fetes pels artistes. Totes les 
seves obres van estar exposades a la Capella de 
Sant  Joan, entre el 27 d’abril i el 5 de maig, i les 
obres guanyadores al Vestíbul del Casal, entre el 
6 de maig i el 2 de juny. 
 
Per acabar, destaquem que el nou curs 2019-
2020, es va formar un Grup d’Iniciació nou, 
adreçat a Socis i no Socis del Casal. El nombre 
d’inscrits va ser de 8 persones. 
 
 
 
Silvia Arniches 
 
 

 

MEMÒRIES 
SECCIONS I 
ACTIVITATS
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consistent en la creació i invenció col·lectiva), i 
la seva deconstrucció pictòrica. Totes aquestes 
obres, junt amb un collage d’obres de petit 
format realitzades amb tinta xinesa, van formar 
part de l’exposició de final de curs al Vestíbul del 
Casal, amb el títol de “NOVES TÈCNIQUES – 
NOVES VISIONS”, i que hi va ser tot l’estiu. 
 
El dia 27 d’abril es va celebrar el Concurs  d 
Pintura Ràpida  “IV Premi Vilafranca Cultura”. La 
participació va ser de 11 pintors/es de diversos 
indrets. Hem de recalcar un any més el gran 
nivell de les obres fetes pels artistes. Totes les 
seves obres van estar exposades a la Capella de 
Sant  Joan, entre el 27 d’abril i el 5 de maig, i les 
obres guanyadores al Vestíbul del Casal, entre el 
6 de maig i el 2 de juny. 
 
Per acabar, destaquem que el nou curs 2019-
2020, es va formar un Grup d’Iniciació nou, 
adreçat a Socis i no Socis del Casal. El nombre 
d’inscrits va ser de 8 persones. 
 
 
 
Silvia Arniches 
 
 

 



24 25SOCIETAT LA PRINCIPAL, MEMÒRIA 2019

MEMÒRIES  SECCIONS I ACTIVITATS

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3    3 
25

  

MEMÒRIES  SECCIONS I ACTIVITATS 
 

 

SOCIETAT LA PRINCIPAL  MEMÒRIA 2019   

GENER  
 
Realització del Casal de Nadal els dies 2,3 i 4 de 
Gener. El centre d’interès del Casal de Nadal va 
ser el Llac dels Cignes.  
 
FEBRER  
 
El dia 10 de Febrer es va dur a terme la 5a 
Mostra de Coreografies. Matinal de dansa amb 
motiu de la Festa de la Creativitat.  
Durant la primera quinzena de febrer es van dur 
a terme les reunions de pares. Explicació de la 
filosofia i pedagogia que s'imparteix a l'escola. 
Reunions molt personalitzades amb força 
acollida per part de les famílies.  
El 28 de febrer 'Flashmob Sorpresa' a la plaça de 
la Vila per celebrar l''Arribo” del Rei Carnestoltes.  
 
MARÇ  
 
Durant el mes de març es van dur a terme els 
principals actes de celebració dels 25 anys de 
l’escola. El divendres dia 1 de Març Inauguració 
de l’exposició de fotografies al vestíbul del 
Teatre Casal. Un recull d’imatges de tots els 
espectacles de fi de curs de l’escola.  
El segon acte va ser el dissabte 16 de Març. Al 
llarg de la tarda es va dur a terme un seguit 
d’activitats per celebrar l’aniversari amb totes 
aquelles persones que formen i han format part 
de l’escola, familiars, amics i amigues. Jocs, 
tallers, actuacions, projecció de fotografies i per 
finalitzar un berenar-sopar.  
El dia 23 de Març es va dur a terme dues 
masterclass . Una realitzada per la Teresa Agut i 
l’altre pel Marc Fernàndez. Dues masterclass 
dirigides a alumnes de l’escola i a tothom que 
volgués participar.  
 
ABRIL  
 
Dissabte 28 d'abril: intervenció a l'espectacle 
RITMES SOLIDARIS a benefici de Creu Roja de l'Alt 
Penedès.  

ESCOLA DE DANSA  
ASSUMPTA TRENS 

Diumenge 29 d'abril: Celebració del Dia 
Internacional de la Dansa. Actuació de totes les 
disciplines de l'Escola a la Rambla Sant Francesc 
amb un afluït nombre de públic.  
 
MAIG  
 
Els dies 17, 18 i 19 de maig: Fires de Maig a 
Vilafranca del Penedès. Participació de l'escola 
a l'estand del Casal per informar del Casal 
Creatiu.  
 
JUNY  
 
Divendres 28 de Juny doble sessió de 
l’espectacle de Fi de Curs amb el títol “ Aquesta 
l’he ballada”, amb la participació de l'alumnat 
de l'escola i amb la col·laboració de més d'una 
vintena de fidels col·laboradors.  
Segona edició del Casal Creatiu de l'Escola de 
dansa Assumpta Trens durant l'última setmana 
de Juny i tot el Juliol. Un espai lúdic adreçat a 
infants de 3 a 12 anys (grups dividits per edats), 
per gaudir d'unes vacances d'estiu fent volar la 
creativitat a través de la dansa, l'expressió 
plàstica i el lleure.  
 
JULIOL  
 
Durant tot el mes, classes de Gym-Jazz per 
adults, Funky , Hip Hop , Clàssic i Contemporani 
per nens i joves, amb molta acceptació.  
 
SETEMBRE  
 
El 3 de setembre s'iniciaven les inscripcions per al 
nou curs i el 16 de setembre començaven les 
classes amb un augment considerable 
d'alumnes, amb novetats com la Gyrokinèsis 
implantada per primer cop a l’escola amb molt 
bona acollida.  
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El curs d’Humanitats 2018-2019 va començar el 
dilluns 1 d’octubre amb novetats a l’aula. Per un 
cantó, les obres que progressivament van anar 
adequant l’espai a la comoditat de l’alumnat i 
per un altre, el desdoblament de grups 
permetent ampliar l’oferta de cursos. A les 
classes de la Corona d’Aragó dels dimarts s’hi 
afegí un nou grup d’Història de Roma, el dilluns, 
per aquells i aquelles que sumant-se a la 
iniciativa no volien perdre punt dels continguts 
donats en els anys anteriors. 
 
Així doncs, amb tan bones perspectives vam 
donar inici a un curs de 3 grups, amb aula nova i 
nous membres inscrits, amb un total d’alumnes 
que superava la seixantena de persones. 
La temàtica del curs de Roma, ocupant les 
tardes de dilluns de 18:15h a 19:45h, va estar 
dedicada a la història del període fundacional, 
és a dir, l’època monàrquica (segle VIII aC- 
segle VI aC) i la República (segle VI aC- segle I 
aC). Quasi vuit segles d’història durant els quals 
Roma aconseguí la majoria d’edat, s’expandí 
pel Mediterrani i s’imposà a les cultures grega i 
egípcia, tot culminant l’escalada en les lluites 
interines que desembocaren en la reforma 
imperial. 
 
Tot i ser un curs ja impartit en el primer any de 
vida del departament d’Humanitats del Casal, 
les classes que estrenàrem foren completades 
amb nous materials i continguts i vam repetir 
amb èxit les sortides a espais patrimonials com el 
conjunt arqueològic d’Empúries (3 de novembre 
de 2018), el museu de Badalona (2 de febrer de 
2019) i el subsòl de Barcelona (6 d’abril de 2019), 
i vam estrenar molt satisfactòriament la visita al 
conjunt arqueològic de la vila d’Els Munts a 
Tarragona, el 8 de juny de 2019. 
 
En quant als cursos de la Corona d’Aragó, 
dedicats als períodes baixmedieval i modern, 
s’impartiren com sempre els dimarts i en els dos 
torns acostumats, el primer de 16:30h a 18h i el 
segon, de 18:15h a 19:45h. 
 

 

ACTIVITAT AULA HUMANITATS  
HISTÒRIA CURS 18/19  

Els continguts van tractar una de les èpoques de 
major transformació de la Corona, com van ser 
els conflictes entre les institucions i el rei Joan II 
durant la Guerra Civil Catalana, la lluita per 
l’abolició de la servitud per mitjà de la lluita 
remença, les bandositats nobiliàries, el 
naixement del fenomen de la bruixeria, i 
finalment, el gir polític i econòmic del tombant 
de segle XVI en el relleu al tron de la Corona de 
Ferran el Catòlic en favor del seu nét Carles I. 
 
En 4 ocasions vam sortir de l’aula per recórrer 
diversos punts del nostre territori, visitant els 
entorns del cabdill remença Francesc de 
Verntallat a Sant Feliu de Pallerols (17 de 
novembre de 2018), l’arquitectura renaixentista 
de Linyola i el monestir de Bellpuig d’Urgell de la 
mà de l’especialista Joan Yeguas (23 de febrer 
de 2019), el museu dedicat a Perot 
Rocaguinarda a Olost i el museu de la Bruixeria 
de Sant Feliu Sasserra (4 de maig de 2019), i per 
acabar, la Catedral barroca de Solsona i 
monestir del Miracle, el 15 de juny de 2019. 
 
En finalitzar aquest quart curs de l’Aula 
d’Humanitats, la valoració de l’activitat ha estat 
un cop més molt satisfactòria, especialment pel 
fet que s’ha mantingut l’entusiasme i el bon fer 
entre l’alumnat i docent i perquè hem crescut 
amb un nou grup, motius engrescadors i senyals 
que fan pensar que anem per bon camí. 
Alumnes i jo mateix vam tancar les classes amb 
bones sensacions, cava i pastetes, i amb els 
ànims elevats de cara a una tardor amb retorn a 
l’aula. 
 
Marc Jobani 
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dirigides a alumnes de l’escola i a tothom que 
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RITMES SOLIDARIS a benefici de Creu Roja de l'Alt 
Penedès.  

ESCOLA DE DANSA  
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Diumenge 29 d'abril: Celebració del Dia 
Internacional de la Dansa. Actuació de totes les 
disciplines de l'Escola a la Rambla Sant Francesc 
amb un afluït nombre de públic.  
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Els dies 17, 18 i 19 de maig: Fires de Maig a 
Vilafranca del Penedès. Participació de l'escola 
a l'estand del Casal per informar del Casal 
Creatiu.  
 
JUNY  
 
Divendres 28 de Juny doble sessió de 
l’espectacle de Fi de Curs amb el títol “ Aquesta 
l’he ballada”, amb la participació de l'alumnat 
de l'escola i amb la col·laboració de més d'una 
vintena de fidels col·laboradors.  
Segona edició del Casal Creatiu de l'Escola de 
dansa Assumpta Trens durant l'última setmana 
de Juny i tot el Juliol. Un espai lúdic adreçat a 
infants de 3 a 12 anys (grups dividits per edats), 
per gaudir d'unes vacances d'estiu fent volar la 
creativitat a través de la dansa, l'expressió 
plàstica i el lleure.  
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Durant tot el mes, classes de Gym-Jazz per 
adults, Funky , Hip Hop , Clàssic i Contemporani 
per nens i joves, amb molta acceptació.  
 
SETEMBRE  
 
El 3 de setembre s'iniciaven les inscripcions per al 
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classes amb un augment considerable 
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Per altra banda, English School Casal, la nostra 
secció dedicada als joves i adults que estudien 
anglès per motivació personal, acadèmica o 
professional, continua donant servei a dotzenes 
de persones que confien en nosaltres. Seguim 
mantenint un alt percentatge d’èxit en les 
proves de Cambridge, pel que continuem 
ajudant a les persones a aconseguir les seves 
més desitjades metes personals amb l’obtenció 
de titulacions que obren portes arreu del món ja 
sigui en àmbits acadèmics o professionals.  
 
Finalment, no volem oblidar-nos d’agrair al 
nostre equip de professionals el seu compromís i 
dedicació, sense els quals seria impensable 
obtenir els resultats anteriorment mencionats. 
Només ens queda tancar aquesta memòria 
reiterant el nostre compromís amb 
l’ensenyament de qualitat a la comarca i per la 
comarca.   
 
Seguirem treballant un any més amb humilitat, 
professionalitat i amb moltes ganes de seguir 
creixent per continuar-vos oferint l’ensenyament 
en anglès de referència a l’Alt Penedès. No 
desistirem.  
 
A vosaltres, gràcies.  
 
PENEDÈS LANGUAGES SL.  
 
 

Durant el curs 2018/19 el grup del Taller de Teatre 
Adults, ha descobert a través de les arts 
escèniques un ventall interpretatiu a través del 
joc, de la presència i la consciència.  
Un espai de creació, investigació escènica i 
personal. Unes eines que han desenvolupat  la 
seguretat a l’hora de comunicar a la vida. On el 
joc teatral és el disparador d’aprenentatge a 
cada etapa del taller, impulsant la diversitat i la 
llibertat d’expressió per portar-la a terme tant al 
teatre com en l’àmbit del camp personal. 
 
Orientat indistintament a persones adultes que 
tinguin o no experiència prèvia en la tècnica 
teatral. S’ha treballat des d’una proposta 
professional integrada i adaptada a cada 
necessitat individual. Cadascú té el seu 
recorregut i les seves aptituds vitals. Mitjançant 
pautes, exercicis teatrals i d’improvisació, hem 
desenvolupat: la fantasia, sensibilitat, humor, les 
emocions bàsiques... per transmetre’ns una 
imatge positiva que ajuda a acceptar l’assaig i 
l’error que són el pont per redescobrir el nostre 
propi arc expressiu. 
 
Incentivada la conducta lúdica per arribar a 
través de la improvisació a la conducta creativa 
com a objectiu final. 
 
El taller va acabar posant en pràctica totes les 
eines obtingudes. Férem una mostra de teatre 
amb públic, una proposta de creació 
col·lectiva. Estrenàrem una obra, Històries 
d’hotel, al Teatre del Casal de Vilafranca. 
“L’actor i l’actriu són els únics artistes que són 
instrument i executant a l’hora” 
 
Intèrprets: María Jesús de la Rosa, Lola 
Rodríguez, Ricard Barquè, Cristina Sogas, Àngels 
EstevE, Joan Giribet, Mar Vinyals, Melisa Segura, 
Joanaina Parellada I Thaís Campamà Sanz 
 
Direcció i acompanyament en el taller de 
teatre: Mario Larrubia Mañas 
 
 
 

TALLER DE TEATRE ADULTS 
EFIT 2018/2019 
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OCTUBRE  
 
El 7, 9 i 16 d'octubre es van realitzar les proves 
d'aptitud a partir de 8 anys, per a dur-les a terme 
de nou abans d'acabar el curs vigent. Proves de 
psico-test dels 3 als 7 anys, molt apreciades per 
les famílies.  
 
DESEMBRE  
 
El 15 de desembre "Tastets" de Dansa. Matinal 
de dansa a l’escenari del Teatre, d'una durada 
aproximada d'una hora i mitja, on els alumnes 
de l'escola van oferir un espectacle de Nadal 
que recull el treball realitzat durant el primer 
trimestre, acabant amb una flashmob per fer 
participar a tots els assistents. Acte col·laborador 
amb la Marató de TV3 al que l'entitat i l'escola hi 
estan adherides.  
 
Del 16 al 20 de desembre setmana de portes 
obertes, destinada a futurs alumnes que vulguin 
formar part de l'escola. I poder celebrar junts el 
Nadal.  
 
El dia 21 de desembre acte d'Homenatge al 
Soci 2019. Obertura i cloenda de l'acte amb 
actuació d'una part important de l'escola, amb 
totes les disciplines que es duen a terme. 
 

L’activitat de Gimnàstica masculina  es va dur a 
terme sota la direcció de Josep Maria Mateu, els 
dilluns de 19h a 20h i els dimecres de 19.30 a 
20.30h. El nombre d’assistents va variar  entre 8 i 
9 socis.   
 

Els participants van aconseguir un molt bon nivell 
gimnàstic amb uns resultats que avalen la 
repetició del curs, ja que a més dels aspectes 
físics, organitzen activitats paral·leles a la de 
gimnàstica i configuren un grup d’amics. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ACTIVITAT GIMNÀSTICA 
MASCULINA    

La jubilació del professor Màrius Via va suposar la 
pèrdua dels grups de gimnàstica de 
manteniment femenina. Eren uns grups amb 
participants que tota la vida havien seguit a 
aquest professor i amb una franja d’edat 
avançada, i aquest fet va ser determinant, tot i 
buscar alternatives des del Casal. 
 
L’activitat que va tenir continuïtat va ser el Ioga 
amb el professor Joan Raventós, amb la 
participació de 9 alumnes. 
  
 
 
 
 
 
 

ACTIVITAT  
DE IOGA    

Des de Penedès Languages SL us hem de 
reiterar el nostre agraïment per la confiança 
que, un any més, heu dipositat en nosaltres. La 
secció d’anglès, de la qual en som els 
responsables, no para de créixer i ho fa de 
manera sòlida i consistent.  
 
El darrer any la nostra secció orientada als 
infants i adolescents - Helen Doron English 
School- comptava ja superant àmpliament els 
200 alumnes en el moment del tancament de 
l’exercici 2019 el mes de Desembre. No és només 
aquesta xifra però, la que ens fa contents, ja 
que el nostre motiu d’alegria és la qualitat, més 
enllà de la quantitat. Els nostres estàndards 
educatius es mantenen, un any més, a un nivell 
altíssim, essent una de les escoles d’anglès 
capdavanteres en mètode i innovació.  
Amb un sistema d’ensenyament que ens ha fet 
únics a la comarca , els nostres alumnes són 
alumnes contents, satisfets i que progressen 
mentre gaudeixen i aquesta continuarà essent 
la nostra fita.  
 
 
 
 
 
 
 

ENGLISH SCHOOL CASAL 
HELEN DORON 
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secció dedicada als joves i adults que estudien 
anglès per motivació personal, acadèmica o 
professional, continua donant servei a dotzenes 
de persones que confien en nosaltres. Seguim 
mantenint un alt percentatge d’èxit en les 
proves de Cambridge, pel que continuem 
ajudant a les persones a aconseguir les seves 
més desitjades metes personals amb l’obtenció 
de titulacions que obren portes arreu del món ja 
sigui en àmbits acadèmics o professionals.  
 
Finalment, no volem oblidar-nos d’agrair al 
nostre equip de professionals el seu compromís i 
dedicació, sense els quals seria impensable 
obtenir els resultats anteriorment mencionats. 
Només ens queda tancar aquesta memòria 
reiterant el nostre compromís amb 
l’ensenyament de qualitat a la comarca i per la 
comarca.   
 
Seguirem treballant un any més amb humilitat, 
professionalitat i amb moltes ganes de seguir 
creixent per continuar-vos oferint l’ensenyament 
en anglès de referència a l’Alt Penedès. No 
desistirem.  
 
A vosaltres, gràcies.  
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Durant el curs 2018/19 el grup del Taller de Teatre 
Adults, ha descobert a través de les arts 
escèniques un ventall interpretatiu a través del 
joc, de la presència i la consciència.  
Un espai de creació, investigació escènica i 
personal. Unes eines que han desenvolupat  la 
seguretat a l’hora de comunicar a la vida. On el 
joc teatral és el disparador d’aprenentatge a 
cada etapa del taller, impulsant la diversitat i la 
llibertat d’expressió per portar-la a terme tant al 
teatre com en l’àmbit del camp personal. 
 
Orientat indistintament a persones adultes que 
tinguin o no experiència prèvia en la tècnica 
teatral. S’ha treballat des d’una proposta 
professional integrada i adaptada a cada 
necessitat individual. Cadascú té el seu 
recorregut i les seves aptituds vitals. Mitjançant 
pautes, exercicis teatrals i d’improvisació, hem 
desenvolupat: la fantasia, sensibilitat, humor, les 
emocions bàsiques... per transmetre’ns una 
imatge positiva que ajuda a acceptar l’assaig i 
l’error que són el pont per redescobrir el nostre 
propi arc expressiu. 
 
Incentivada la conducta lúdica per arribar a 
través de la improvisació a la conducta creativa 
com a objectiu final. 
 
El taller va acabar posant en pràctica totes les 
eines obtingudes. Férem una mostra de teatre 
amb públic, una proposta de creació 
col·lectiva. Estrenàrem una obra, Històries 
d’hotel, al Teatre del Casal de Vilafranca. 
“L’actor i l’actriu són els únics artistes que són 
instrument i executant a l’hora” 
 
Intèrprets: María Jesús de la Rosa, Lola 
Rodríguez, Ricard Barquè, Cristina Sogas, Àngels 
EstevE, Joan Giribet, Mar Vinyals, Melisa Segura, 
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TALLER DE TEATRE ADULTS 
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25 ANYS DE L’ESCOLA DE DANSA    
ASSUMPTA TRENS   

Un dels esdeveniments més importants del 2019 va ser la celebració dels 25 anys de trajectòria de la secció de 
dansa del Casal sota la denominació d’escola ‘Assumpta Trens’ i sota la direcció de Neus Fransi.  
Les imatges mostren algunes de les fites més destacades de la celebració: l’acte oficial de commemoració, la 
inauguració de l’exposició fotogràfica del vestíbul i la jornada lúdica i formativa amb una masterclass familiar.    
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MISCEL.LANIA   
GRÀFICA   

Èxit de recaptació i assistència al festival Ritmes Solidaris 
2019 a benefici de Creu Roja de l’Alt Penedès. 
 

Taula rodona de Tribuna Casal en temps d’eleccions, sobre 
el futur de la cultura a Vilafranca . 
 

Lliurament del Premi Rosa Florido 2019 al grup 
‘Entrellaçats’ de Reus. 
 

El Caga Tió del Casal del 2019 va comptar amb 
una major participació de les famílies i va seguir 
oferint dolces sorpreses als assistents. 
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74% 

Un altre moment emotiu també va ser 
el recordatori pòstum a Pilar Soler, 
sòcia i col·laboradora de l’entitat en 
tasques de recerca històrica. 
 
 

Un dels homenatges destacats va 
estar dedicat a la memòria de 
James McGeary.  
 

UN ANY EN IMATGES 
 

Foto de família de l’acte d’homenatge als socis i sòcies que l’any 2019 assolien els 25, 50 o 75 anys de pertinença 
continuada a la nostra entitat. A la instantània també hi trobem els homenatjats i els responsables de les seccions i 
les empreses. 
  
 

A l’acte també es van 
reconèixer els 50 anys de 
Cineclub vilafranca, entitat 
acollida al Casal. 
 

HOMENATGE  
ALS SOCIS I SÒCIES 
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Cartell de promoció de l’espectacle ‘Històries d’hotel’ de l’escola de teatre 
de l’entitat, dirigida per Mario Larrubia i representada al mes de juny de 
2019. 
 
   

Imatge d’una de les moltes sortides 
del Club Sènior. En aquest cas la 
visita al Museu Victor Balaguer de 
Vilanova. 
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Espectacular imatge del final de la jornada conjunta realitzada per les tres  
activitats del SOM ESTIU 2019, a la Rambla de la Generalitat de Vilafranca. 
   
 

Imatge d’una de les sortides al territori 
dels cursos d’humanitats. 
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MISCEL-LANIA  
GRÀFICA   

Al mes de setembre, els espais del Casal acollien la 
segona edició del Festival Escena Penedès, organitzat 
conjuntament amb la coordinadora GATAP. 
  

El primer classificat del concurs de pintura ràpida PREMI 
VILAFRANCA CULTURA, Ramon Pujolà treballant al seu quadre. 
 

Imatge corresponent a l’anunci de televisió de 
promoció dels cursos de la Secció de Belles Arts. 
 

Foto de família amb els jugadors i homenatjats a 
l’acte de presentació dels equips de la SE CASAL 
de la temporada 19/20. 
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SUPORT REBUT

L’AGRICOL
ASSOCIACIÒ #LOVERARE
BANC DE SANG I TEIXITS
CENTRE VILA
C.E. XAMBA
CINECLUB VILAFRANCA
CLUB DIAFRAGMA
CNL ALT PENEDÈS
COORDINADORA GATAP
CREU ROJA ALT PENEDÈS
ENTREM-HI
ESCOLA MUNICIPAL DE MÚSICA
FALCONS DE VILAFRANCA
FEGP - FEDERACIÓ EMPRESARIAL 
DEL GRAN PENEDÈS
FTAC - FEDERACIÓ DE TEATRE 
AMATEUR DE CATALUNYA
INSTITUT D’ESTUDIS PENEDESENCS
ÒMNIUM CULTURAL ALT PENEDÈS
PATRONAT DE COMERÇ I TURISME
PUNT TV
ROTARY CLUB VILAFRANCA
SETMANARI EL 3 DE VUIT
SWING VILAFRANCA
TONI GALITÓ
VEDRUNA VILAFRANCA
VOLUNTARIAT PER LA LLENGUA

CAN RÀFOLS DELS CAUS
CELLER TORREBLANCA
GRÀFIQUES DEL FOIX
IMPRÈS RÀPID
INTERSPORT OLARIA
JUGUETTOS
KRAAL INTERIORS
MULTISERVEIS JARA
NIKKO CENTER
PINORD
REPEAT
SALUT DENTAL PENEDÈS
SELLARÈS ASSEGURANCES
VALLFORMOSA
VOISIN MATEU
XARCUTERIES ANTON

ALIANCESEMPRESES PATROCINADORS

EN CONVENI         INSTITUCIONS



Rambla de Nostra Senyora, 35-37
08720 Vilafranca del Penedès

Tel. 93 890 01 23

casal@casal.org
casal.org

 


