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Ponts de Futur ha garantit I'accés a @

activitats extraescolars a 64 infants i joves
en risc d’'exclusié social el curs 24/25

Aquesta xifra s’ha vist incrementada respecte a la primera
edicié del projecte el curs 23/24 on 53 infants i joves es
van acollir a la beca

Basquet
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Belles Arts
25

Un 53% dels infants no
havien participat mai en
activitats extraescolars

En el cas dels joves
aquest percentatge es
veu reduit a un 14%




Al llarg del curs hi ha families que (I; ;I\
~—"

es donen de baixa de l'activitat i
hem volgut observar-ne els motius

Els motius de baixa varien molt en
funcié de cada cas, podent
englobar-ne la majoria en
casuistiques d'inestabilitat familiar
que van més enlla de I'experiéncia

que l'infant o el jove estigui Logistica de
teninta |'activitat. transport
2

Un dels reptes que ens plantegem
com a entitat és poder facilitar al
maxim 'accés a l'activitat per
vetllar per la continuitat i
constancia de l'infant o jove.

Problemes
de salut
CURS 23/24 CURS 24/25 1
Baixes Baixes
14.5% 15.6%

y e

Acaben el curs Acaben el curs
85.5% 84.4%



El 71% dels joves afirmen que
les activitats extraescolars han
afavorit el seu creixement
personal

Un 42% afirmen que la seva autoestima ha
millorat gracies a l'activitat.

En el cas dels infants, un 92% afirma que
I'activitat extraescolar els fa sentir bé.
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Reflexié de les educadores del Servei
d’Intervencié Socioeducativa

El progrés que observen en ells
mateixos dins d'aquestes activitats
augmenta |'autoestima dels infants

i joves, ja que els fa sentir millor
amb ells mateixos i contents dins
del propi grup.

El teatre m'ha
ensenyat a
comunicar-me
i a tfenir menys
vergonya

Em sento en un
lloc lliure i segur

Dibuixar m'ajuda a
relaxar-me quan estic
frista o nerviosa



Les activitats extraescolars
han fomentat la relacié amb

el grup

Es va plantejar la pregunta:
Creus que les activitats
extraescolars t’han ajudat per
aprendre a treballar en grup?

Si NO Si NO
18% 18% 36% 27%

INFANTS JOVES

Crec que és un espai on em
poden ajudar molt. Aqui sento
que tinc bons companys i
companyes, em va molt bé per
poder comunicar-me

Reflexié de les educadores
del Servei d’'Intervencié
Socioeducativa

En I'ambit grupal, els
infants s’han sentit molt a
gust, perqué han conegut
a nens i nenes que no van
a la seva escola.

Els infants i joves que fa
dos anys que estan en la
mateixa activitat se
senten més adaptats al

grup.



Es poden observar millores (I; ;h
~"

en 'ambit académic gracies
a les activitats extraescolars

Reflexié de les educadores
Es va plantejar la pregunta: del Servei d'Intervencié
Creus que has millorat millorat a Socioeducativa
I'escola/institut com a resultat de
les activitats extraescolars?

/ .
nfants @ Joves §ho observat millora a
I'escola en assignatures
com ara dibuix o plastica.

8 Qualitativament es veu
reflectit en la millora de
les notes, I'aprenentatge

6 de técniques d'inversié de
temps dels infants,
I'agilitat, la concentracid,

4 i 'augment d'implicacié
tant a l'escola com al

5 ) Casal.

O | -

Si No No ho sé
Majuda a A la meva filla li han ensenyat
poder entendre técniques d'aprenentatge per

. I. .
millor l'idioma concentrar-se i agafar agilitat



Les activitats extraescolars
fomenten la desconnexid de
les pantalles

Un 100% dels alumnes afirmen cr:e
I'activitat extraescolar ha contribuit a
passar menys estona davant les

pantalles.

En general
considero que
no estic tanta

_— estona amb el
' mobil, ja que he
trobat |'oci de
' dibuixar.
&
. S

Durant |'estona
de teatre tanco
el mobil i no el
miro. No el
trobo gens a
faltar.

Els infants menors
de 3 anys passen
gairebé 3 hores
davant d'una
pantalla i els de 4 a
18 s'exposen una
mitjana d'entre 5i 9
hores al dia.

Dades exposades a la 2a
Jornada Compartint
Experiéncies de la
Fundacié Orienta




Reptes per al Curs
2025/2026

BENVINGUDA | ACOLLIDA A
L'ENTITAT

Implicar la familia sencera a l'entitat |
no només els infants i joves és un
objectiu que cal seguir treballant.
Volem aconseguir que el Casal sigui
un espai on generar comunitat entre
realitats diverses.

AMPLIAR EL NOMBRE DE BEQUES

Més enlla de les families ateses pel
Servei d'Intervencié Socioeducativa,
a Vilafranca hi ha families a les que
la barrera econdmica els limita
I'accés a activitats extraescolars.

Els recursos que podem aconseguir
des de |'entitat ens limiten a un
nombre de beques concret.

MES ACTIVITATS

Molts infants i joves volen realitzar més
d'una activitat. Les activitats extra-
escolars responen a una necessitat de
les families que els permet conciliar
amb altres obligacions.

SEGUIMENT ESTRET

Millorar la comunicacid entre 'entitat i
les families per traslladar I'evolucié dels
seus fills durant el curs.

“Un 100% dels infants i joves
volen continuar el curs vinent”

@G 100%



“ELS HOMES CONSTRUIM
MASSA MURS | NO PROU
PONTS”

ISSAC NEWTON




EL PROJECTE

La motivacié: construir un pont de futur

El projecte naixia del neguit de la junta i I'equip técnic del Casal per resoldre una
realitat que ens neguitejava a diari.

El passatge Alcover, un carrer amb poc més de quatre metres d'amplada, esdevenia
una distancia insalvable per unir dues realitats socials que eren invisibles, les unes per
les altres.

A una banda, una entitat on infants i joves construien el seu futur de la ma del lleure,
la cultura i I'esport, i de l'altra, un espai de suport a families que cercaven recursos
per oferir als seus fills i filles un futur millor, perd6 amb activitats que sovint no podien
anar més enlla de les parets i els recursos del propi centre.

Aquesta realitat, és la que ens va moure a crear el projecte PONTS DE FUTUR.

L'objectiu

Garantir que tots els infants i joves de Vilafranca poden participar durant el CURS
25/26 de les activitats extraescolars de |'entitat, independentment de quins siguin els
recursos de les seves families.



Destinataris

El projecte té com a destinataris
infants i joves en risc d’exclusié
que no poden accedir a activitats
extraescolars a Vilafranca.

També les seves families, donat
que el projecte treballa el conjunt
de la unitat familiar per generar
nous contextos que avancin cap a
I'equitat.

Activitats extraescolars

Els infants i adolescents
participen de forma plena i sense
barreres d'accés, en activitats
esportives, culturals i creatives de
maxima qualitat.

BASQUET
DANSA
TEATRE
BELLES ARTS
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Impacte a Vilafranca

Vilafranca compta amb recursos que
cobreixen les necessitats dels usuaris a
un nivell essencial i social, perd hi ha
una mancanc¢a d’oferta ludica i
formativa extraescolar on es
barregin amb alires nens i joves de
la Vila que no es trobin en situacions
d’exclusié.

El projecte contribueix a la visibilitzacié
i desestigmatitzacié de les families en
risc d'exclusid, fomentant la solidaritat
utilitzant de punt de partida la nostra
amplia base social.

Un 34,7% dels infants menors de 18 anys a
Catalunya viuen en situacié de pobresa,
el que suposa un total de 467.700 nens i

nenes el 2024.

Analisi de Save the Children a partir de les darreres
dades de I'Enquesta de Condicions de Vida (ECV)
de l'ldescat.



Els beneficis

EMOCIONALS

SOCIALS

COGNITIUS

DE SALUT

Genera interrelacions en el medi educatiu, produint dinamiques
ens els infants i joves per aconseguir relacions sanes amb ells
mateixos i amb el grup social.

El projecte treballa per facilitar que les families en risc d'exclusié
formin part de la xarxa, oferint-los I'oportunitat de socialitzar amb
un grup d’iguals, aprenent a relacionar-se en altres contextos i a
conviure amb aquests.

Les activitats extraescolars augmenten la capacitat de
concentracié a I'hora de realitzar tasques concretes, afavorint la
tolerancia a la frustracié. Estimulem la creativitat dels infants i
adolescents que participen de les activitats de caire artistic,
fomentant altres vies d'expressié emocional.

Produeix una estimulacié del desenvolupament fisic i cognitiu dels
participants que es troben en etapa de creixement.

Significa una millora en la salut, des de la part fisica a la
part emocional dels infants i adolescents.



Una alianca per al futur

EQUIPS CENTRE
OBERT + SIS

Els equips dels dos
centres d'atencid als
infants, joves i les seves
families, aporten el
coneixement detallat
de cada cas i les seves
necessitats.

EMPRESES |
INSTITUCIONS

Les empreses i les
institucions sén una
peca clau per al suport
i finangament del
projecte, ja que gracies
a elles construim aquest
pont cap a l'equitat i
generem noves
oportunitats per als
joves i els infants més
desfavorits.

PONTS
DE FUTUR

(F)

ELS INFANTS I LES
SEVES FAMILIES

El projecte treballa de
manera global sobre
I'entorn de l'infant, més
enlla de 'activat
becada, fomentat per
exemple, la participacié
en actes culturals
d'interes familiar.

CASAL DE
VILAFRANCA

Des del Casal es porta
a terme la gestio del
projecte en totes les
seves eta pes, s'aporta
el marc d'activitats
extraescolars per als
infants i es generen
contextos relacionals
per a les families.
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PONTS
DE FUTUR

CONTACTE

SALVADOR CASALS | CASAL SOCIETAT LA PRINCIPAL
93 890 0123 - 670 30 59 60

CASALeCASAL.ORG

PONTSDEFUTUR.CASAL.ORG

UN PROJECTE AMB EL SUPORT
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